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Merkblatt für Kundinnen 
 

Ich führe an Ihnen keine Behandlung im medizinischen Sinne durch. Die angebotene Schwangerenmassage 
ist eine reine Wellnessbehandlung, welche ihr Wohlbefinden harmonisiert. 

Ich stelle keine Diagnosen, empfehle ihnen keine Arzneimittel und werde sie keinesfalls veranlassen, 
ärztliche Behandlungen zu unterlassen oder abzubrechen. 

Liegen bei Ihnen Kontraindikationen für eine Schwangerenmassage vor, kann ich die Massage zu ihrer 
eigenen Sicherheit nicht ausführen. 

 

Kontraindikationen sind: 

• Akute Venenthrombose 
• Thromboseneigung 
• Diabetes 
• Schwangerschaftsdiabetes 
• Ungeklärte Unterleibsschmerzen 
• Vaginale Blutungen 
• Hauterkrankungen 
• Infektionen 
• Risikoschwangerschaft 
• Schwere Ödeme/Wassereinlagerungen 

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass bei mir keine der oben genannten Kontraindikationen vorliegen. 
Die AGBs habe ich gelesen und akzeptiert.  

Findet die Massage zuhause statt, ist Folgendes zu richten: 2 große und ein 2 kleine Handtücher, 2 Kissen, 
Kuscheldecke, falls vorhanden Wärmflasche und Stillkissen, große Schüssel/Eimer für Fußbad. 

 

 

Ort/Datum: _____________________________        Unterschrift: _________________________________ 

Bitte bringen Sie zum Termin ihren Mutterpass mit. 


